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Familienrechtliche Begutachtung

und Interventionsformen

Donnerstag, 29. Januar 2026, 15.00 — 20.00 Uhr
mit anschliessendem Apéro
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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Konflikte zwischen sich trennenden Eltern sind integraler Teil des Trennungs-
prozesses. Belastend werden diese Konflikte flr die gemeinsamen Kinder,
wenn die Kinder diese Konflikte intensiv mitbekommen und in diese Ausein-
andersetzungen verwickelt werden.

Wenn Konflikte zusatzlich dauerhaft und ohne effektive Losung zwischen
den Eltern fortbestehen, ist das Risiko erhoht, dass die Elternteile die
Kinder bewusst oder unterbewusst zunehmend in eine Allianz einbinden
und dieser Koalitionsdruck bei den Kindern einen Loyalitatskonflikt bewirkt.
Mehrere Studien beschreiben, dass die Instrumentalisierung der Kinder

und ihre Verwicklung in Loyalitatskonflikte eine wesentliche Erklarung fir
hohe Belastungen bei den Kindern ist. Die Konflikte der Eltern beanspruchen
die Aufmerksamkeit und emotionalen Ressourcen der Kinder in tiberhohtem
Mass und sorgen dadurch fur eine emotionale Verunsicherung bei den
Kindern.

Die dann haufigen externalisierenden oder internalisierenden Symptome
dieser Kinder konnen als kindliche Bewaltigungsversuche zum Umgang mit
den emotionalen Konflikten aufgefasst werden.

An unserem Abendsymposium wollen wir Interventionstechniken beschrei-
ben und diskutieren, wie (zumindest mittelfristig) diese Belastungssympto-
me bei den Kindern reduziert werden konnen. Dazu laden wir ein breites
Publikum mit Fachpersonen aus der Psychotherapie und kinderarztlichen
Praxis, aus Behorden und Gerichten, Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter,
Beistandinnen und Beistande sowie Anwaltinnen und Anwalte ein.

Wir freuen uns, Sie an unserem Abendsymposium begrissen zu dirfen.

Herzliche Grusse

Benedict Weizenegger M.Sc. Prof. Dr. med. Jochen Kindler
Leitender Psychologe Direktor
Leiter Kinder- und Jugendforensik Kinder- und Jugendpsychiatrie



Programm

15.00 Uhr  Eintreffen der Gaste

15.15 Uhr  Prof. Dr. med. Jochen Kindler, Direktor Kinder- und
Jugendpsychiatrie der Psychiatrie Baselland, Liestal
Begrussung

15.30 Uhr  Prof. Dr. med. Willy Felder, ehem. Direktor Universitare
Psychiatrische Dienste Bern, Praxis in Ziirich
Beurteilung der Erziehungsfahigkeit
beim psychisch erkranktem Elternteil

16.15 Uhr  Anna Amstutz, lic.phil., Leiterin Fachstelle fiir zivilrechtliche
Begutachtung und Beratung Psychiatrische Universitatsklinik
Ziirich
Interventionsformen bei Hochkonflikthaftigkeit

17.00 Uhr  Kurze Pause

1715 Uhr  Dr. med. Rachel Rauber, Kinderarztin mit Schwerpunkt
Entwicklungspadiat-rie und Psychosomatik, Reinach (BL)
und Breitenbach (SO)

Umgang mit hochkonflikthaften Eltern
in der padiatrischen Praxis

18.00 Uhr Benedict Weizenegger, M.Sc. Leitender Psychologe, Leiter
Kinder- und Jugendforensik der Psychiatrie Baselland
- Ubersicht Uber die Angebote der Kinder- und
Jugendforensik Baselland
- Diskussion und Abschluss
- Anschliessend Apéro

Anerkennung
3 Credit Points SGJKPP und SGRP, Teilnahme-Bestatigungen vor Ort vorliegend.

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenlos.

Anmeldung
Bitte bis spatestens 14. Januar 2026 online mit QR-Code
oder per E-Mail.




Tagungsort Kontakt

Psychiatrie Baselland Kinder- und Jugendpsychiatrie
Provisorischer Mehrzweckraum 2 Ursula Spaar
Bienentalstrasse 7 Goldbrunnenstrasse 11

4470 Liestal 4410 Liestal

T +41 553 59 07

kjp.direktionssekretariat@pbl.ch
Anreise

Wir empfehlen die Anreise mit dem 6ffentlichen Verkehr (Haltestelle Munzach),
da am Tagungsort nur wenige Parkplatze zur Verfligung stehen.
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Psychiatrie Baselland
Bienentalstrasse 7, 4410 Liestal
T +41 61 553 53 53
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